Zalaczniki do rozporzadzenia Ministra
Infrastruktury ... (poz. ...)

Zalacznik nr 1

Zakres tematyczny i czas trwania blokéw programowych kwalifikacji wstepnej,
kwalifikacji wstepnej przyspieszonej, kwalifikacji wstepnej uzupelniajacej, kwalifikacji
wstepnej uzupelniajacej przyspieszonej

Tabela nr 1

Czas trwania zaje¢é

Cze$¢ podstawowa Kwalifikacja Kwalifikacja
wstepna

przyspieszona

wstepna

1. Szkolenie zaawansowane w racjonalnej jezdzie, z
uwzglednieniem przepisow bezpieczenstwa

Poznanie charakterystyk uktadu przeniesienia napedu w
1.1.|celu jego optymalnego wykorzystania, w tym co najmniej 30 15
tematy:

- charakterystyka momentu obrotowego,

- charakterystyka mocy,

- charakterystyka jednostkowego zuzycia paliwa przez
silnik,

- optymalny zakres uzytkowy obrotomierza,

- optymalny zakres predkosci obrotowej dla zmiany
biegow.

Poznanie charakterystyki technicznej i sposobu dziatania
urzadzen stuzacych bezpieczenstwu, w celu zapewnienia
panowania nad pojazdem, zminimalizowania jego zuzycia
i zapobiegania awariom, w tym co najmniej tematy:

1.2. 25 15

- szczeg6lne cechy dwuobwodowego ukladu
hamulcowego wyposazonego w pneumatyczne urzadzenie
przenoszace,

- granice zastosowania uktadow hamulcowych i
zwalniaczy,

- mieszane stosowanie uktadu hamulcowego i zwalniacza,

- najlepsza relacja migdzy predkoscia a przetozeniem
skrzyni biegow,

- wykorzystanie nosnosci pojazdu,

- zastosowanie uktadéw hamulcowych na pochylosciach,

- postgpowanie w przypadku awarii urzadzen stuzacych
bezpieczenstwu.

2. Stosowanie przepisow

Poznanie uwarunkowan spotecznych dotyczacych
2.1, transportu drogowego i rzadzacych nim zasad, w tym co 30 15
najmniej tematy:

- maksymalny czas pracy kierowcy w transporcie
drogowym,

- stosowanie rozporzadzen: Rady (EWG) nr 3821/85 i
Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 561/2006; kary




za nieuzywanie, nieprawidlowe uzywanie i ingerencj¢ w
urzadzenie rejestrujace,

- prawa i obowiazki kierowcoéw w zakresie kwalifikacji
wstepnej i szkolenia okresowego.

3. Bezpieczenstwo, obstuga i logistyka w aspekcie zdrowia,
ruchu drogowego i sSrodowiska

3.1

Uswiadomienie kierowcom zagrozenia wypadkami na
drodze i w pracy, w tym co najmniej tematy:

30

15

- rodzaje wypadkdw przy pracy w transporcie drogowym,

- statystyka wypadkéw drogowych,

- udzial samochodow cigzarowych/autokarow w
wypadkach drogowych,

- statystyki dotyczace zabitych i rannych w wypadkach
drogowych,

- straty materialne i finansowe.

3.2.

Umiejetnos¢ zapobiegania przestgpstwom i przemytowi
nielegalnych imigrantoéw, w tym co najmniej tematy:

15

- problemy zwiazane z migdzynarodowa przestgpczoscia
transgraniczng i przemytem,

- $rodki zapobiegawcze,

- metody i cele dzialan przestgpczych,

- przepisy prawa i obowiazki kierowcy oraz obowiazki
przewoznika w tym zakresie.

3.3.

Umiejetnos¢ zapobiegania zagrozeniom fizycznym, w tym
co najmniej tematy:

20

10

- zasady ergonomii,

- zachowania i postawy stanowigce zagrozenie,

- kondycja fizyczna i ¢wiczenia sprawnosciowe,

- ochrona osobista.

3.4.

Swiadomos¢ znaczenia predyspozycji fizycznych i
psychicznych, w tym co najmniej tematy:

10

- zasady zdrowego, regularnego odzywiania,

- wplyw alkoholu, narkotykéw lub innych substancji na
zachowanie,

- objawy, przyczyny, skutki zmeczenia i stresu,

- zasadnicza rola podstawowego cyklu pracy/odpoczynku.

3.5.

Umiejetnos¢ oceny sytuacji awaryjnych, zachowanie w
sytuacjach krytycznych, w tym co najmniej tematy:

20

10

- ocena sytuacji krytycznej,

- unikanie komplikacji w razie wypadku,

- wzywanie pomocy,

- pomoc poszkodowanym i udzielanie pierwszej pomocy,

- postgpowanie w razie pozaru,

- ewakuacja 0s6b z samochodu ciezarowego/pasazerow z
autobusu,

- zapewnienie bezpieczenstwa wszystkich pasazerow,

- reakcja na akty agres;ji,

- podstawowe zasady sporzadzania informacji z wypadku.

3.6.

Umiejgtnos¢ zachowania si¢ w sposob poprawiajacy

15




wizerunek przewoznika, w tym co najmniej tematy:

- znaczenie poziomu ushug swiadczonych przez kierowce
dla przewoznika,

- rola kierowcy,

- kontakty kierowcy z innymi osobami w czasie pracy,

- utrzymanie pojazdu,

- organizacja pracy,

- handlowe i finansowe skutki sporéw wystepujacych w
pracy kierowcy.

Razem

195 97

Tabela nr 2

Czas trwania zajeé

Cze$¢ specjalistyczna w zakresie bloku . . | Kwalifikacja Met(.)dylf‘fl
Kwalifikacja realizacji
programowego C1, C1+E, C, C+E wstepna . 1)
wstepna . zajec
przyspieszona

1. Szkolenie zaawansowane w racjonalnej jezdzie, z

uwzglednieniem przepisow bezpieczenstwa
Umiejgtnos¢ zatadowania pojazdu zgodnie z
wymaganiami przepiséw bhp i zasadami 2)

1.3. . . .. 30 18
prawidtowego uzytkowania pojazdu, w tym co
najmniej tematy:

1.3.1 |- sily dzialajace na pojazd podczas jazdy, T/
- zastosowanie przetozenia skrzyni biegdw

1.3.2 |odpowiadajacego obciazeniu pojazdu oraz T/
profilowi jezdni,

~ ~ |- obliczenie obciazenia uzytkowego pojazdu lub

1.3.3 . T
zespotu pojazdow,

1.3.4 |- obliczenie objetosci uzytkowej, T

1.3.5 |- rozlozenie tadunku, T/C
- skutki oddziatujace przy przekroczeniu nacisku

1.3.6 . T
fadunku na o5,

1.3.7 |- stabilno$¢ pojazdu i srodek cigzkosci, T

1.3.8 |- rodzaje opakowan i palet, T
- podstawowe kategorie towarow, ktére

1.3.9 . . . T
wymagajg zabezpieczenia tadunku,

13.10" t,echmlfl mocowania, rowniez za pomoca lin i T/C
fancuchéw,

1.3.11]- zastosowanie tasm mocujacych, T/C

1.3.12| - sprawdzenie urzadzen mocujacych, T/C

.| - zastosowanie urzadzen transportu

1.3.13 g T/C
wewnetrznego (w szczegdlnosci wozki widlowe),

1.3.14| - zakladanie plandeki i jej zdejmowanie. T/C
Umiejetnos¢ optymalizacji zuzycia paliwa oraz

1.4. |jazda w warunkach specjalnych, w tym co 20 10
najmniej tematy:
- jazda w szerokim zakresie momentu

1.4.1 |obrotowego i sledzenie wskaznika zuzycia T/J

paliwa,




1.4.2

- jazda w najnizszym i najwyzszym zakresie
mocy, ze $ledzeniem wskaznika zuzycia paliwa,

T/

- jazda przy najnizszym jednostkowym zuzyciu
paliwa,

T/

1.4.4

- jazda w optymalnym przedziale predkosci
silnika i utrzymywanie si¢ w sektorze elastycznej
predkosci optymalnej, z zachowaniem zalecen
producenta silnika pojazdu,

T/]

1.4.5

- jazda w optymalnym zakresie predkosci silnika
poprzez zmiang biegdw w odpowiednim
momencie,

T/

1.4.6

- kontrola czgsci w dwuobwodowym uktadzie
hamulcowym (w szczeg6Inosci wyjecie cylindra
membranowego, regulacja hamulcow, kontrola
zlaczek pneumatycznych, kontrola przewodow
pneumatycznych, kontrola nastaw regulatora sity
hamowania (rgcznego i automatycznego)),

T/C

1.4.7

- nauka przez ostrozne proby hamowania w
specjalnym terenie, pokazujaca dziatanie
hamulcdw, ze zwroceniem uwagi na wplyw
hamowania na prowadzenie pojazdu,

T/

1.4.8

- nauka jazdy ze wzniesienia z uzyciem obu
ukfadow hamulcowych jednoczesnie albo
osobno,

T/

1.4.9

- nauka jazdy z kontrola wskazan
predkosciomierza i obrotomierza na réznych
biegach,

T/

1.4.10

- nauka jazdy cigzaréwka z tadunkiem: ruszanie
pod gore, rozpgdzanie si¢ do 50 km/h i mierzenie
czasu w przypadku pojazdu z fadunkiem i bez
tadunku,

T/

1.4.11

- ostrozne proby uktadéw hamulcowych
cigzarowki podczas jazdy ze wzniesienia;
poznanie zjawiska spadku sity hamowania i
sposobu reagowania na nie,

T/

1.4.12

- préba znalezienia symulowanych awarii w
pojezdzie, opisanie wykrytej sytuacji, proba
znalezienia przyczyny, naprawa awarii, o ile jest
mozliwa, i decyzja o rozpoczgciu jazdy albo
pozostaniu na parkingu,

T/C

1.4.13

- nauka oszczednego stylu jazdy, uzyskanego
przez poprawe kryteridw optymalizacji zuzycia
paliwa podczas jazdy.

T/

2. Stosowanie przepisow

2.2.

Poznanie przepisow regulujacych przewoz
towardw, w tym co najmniej tematy:

20

10

2.2.1

- warunki uzyskania licencji przez wykonujacego
przewo6z drogowy i dostgpu do rynku przewozoéw
drogowych,

22.2

- umowy i konwencje wielostronne,

223

- dwustronne umowy mig¢dzynarodowe,




224

- rozporzadzenia techniczne,

2.2.5

- stosunki umowne w transporcie drogowym;
przepisy migdzynarodowe i krajowe,

2.2.6

- odpowiedzialno$¢ wykonujacego przewoz
drogowy za dostawy oraz zwolnienia z tej
odpowiedzialnosci,

227

- dokumenty wysyltkowe; prawidlowe
wykorzystywanie i wypetianie dokumentow,

2.2.8

- dokumentacja specjalna dotaczana do towardw.

3. Bezpieczenstwo, obstuga i logistyka w aspekcie
zdrowia, ruchu drogowego i Srodowiska

Poznanie uwarunkowan ekonomicznych

3.7. |dotyczacych przewozu drogowego i organizacji 15 5
rynku, w tym co najmniej tematy:
3711 transport drogowy w stosunku do innych
""" |rodzajow transportu (konkurencja, spedycja),
- dziatalno$¢ w zakresie przewozu drogowego
3.7.2 |rzeczy (transport zarobkowy i przewozy na
potrzeby wlasne),
373 |- organizacja i formy prowadzenia dziatalnosci w
"7 | zakresie przewozu drogowego rzeczy,
- specjalizacje w zakresie transportu (w
374 szczegdInosci przewoz materiatow
""" |niebezpiecznych, przewdz artykutdéw szybko
psujacych sig),
3.7.5 |- transport kombinowany.
Razem 85 43




Tabela nr 3

Czes¢ specjalistyczna kwalifikacji wstepnej w
zakresie bloku programowego D1, D1+E, D,

D+E

Czas trwania zajeé

Kwalifikacja
wstepna

Kwalifikacja
wstepna
przyspieszona

Metodyka
realizacji
zajgc")

1. Szkolenie zaawansowane w racjonalnej
jezdzie, z uwzglednieniem przepisow
bezpieczenstwa

1.5.

Umiejetnos¢ optymalizacji zuzycia paliwa
oraz jazda w warunkach specjalnych, w
tym co najmniej tematy:

20

12

1.5.1

- jazda w szerokim zakresie momentu
obrotowego i §ledzenie wskaznika zuzycia
paliwa,

T/

1.5.2

- jazda w najnizszym i najwyzszym
zakresie mocy, ze Sledzeniem wskaznika
zuzycia paliwa,

T/

1.5.3

- jazda przy najnizszym jednostkowym
zuzyciu paliwa,

T/

1.5.4

- jazda w optymalnym przedziale
predkosci silnika i utrzymywanie si¢ w
sektorze elastycznej predkosci optymalnej,
z zachowaniem zalecen producenta silnika
pojazdu,

T/

1.5.5

- jazda w optymalnym zakresie predkosci
silnika poprzez zmiang biegow w
odpowiednim momencie,

T/

1.5.6

- kontrola czgsci w dwuobwodowym
uktadzie hamulcowym (w szczegdlnosci
wyjecie cylindra membranowego,
regulacja hamulcéw, kontrola zlagczek
pneumatycznych, kontrola przewodow
pneumatycznych, kontrola nastaw
regulatora sity hamowania (r¢cznego i
automatycznego)),

T/C

1.5.7

- nauka przez ostrozne proby hamowania
w specjalnym terenie, pokazujaca dziatanie
hamulcow, ze zwroceniem uwagi na
wplyw hamowania na prowadzenie
pojazdu,

T/

1.5.8

- nauka jazdy ze wzniesienia z uzyciem
obu uktadéw hamulcowych jednoczesnie
lub osobno,

T/

1.5.9

- nauka jazdy z kontrola wskazan
predkosciomierza i obrotomierza na
réznych biegach,

T/

1.5.10

- nauka jazdy autobusem obcigzonym:
ruszanie pod gore, rozpedzanie si¢ do 50
km/h i mierzenie czasu w przypadku
autobusu obcigzonego i nicobciazonego,

T/

1.5.11

- ostrozne proby uktadéw hamulcowych

T/




autobusu podczas jazdy ze wzniesienia;
poznanie zjawiska spadku sity hamowania
1 sposobu reagowania na nie,

- préba znalezienia symulowanych awarii
w pojezdzie, opisanie wykrytej sytuacji,
préba znalezienia przyczyny, naprawa

1.5.12 N A . T/
awarii, o ile jest mozliwa, i decyzja o
rozpoczgciu jazdy albo pozostaniu na
parkingu,
- nauka oszczednego stylu jazdy,
uzyskanego przez poprawg kryteriow
1.5.13 oo . T/
optymalizacji zuzycia paliwa podczas
jazdy.
Umiejetnos¢ zapewnienia pasazerom
1.6. |komfortu i bezpieczenstwa, w tym co 20 13%
najmniej tematy:
- prawidlowa ocena wzdtuznych i
1.6.1 . . T/
poprzecznych ruchéw pojazdu na drodze,
1.6.2 |- zachowania w ruchu drogowym, T/]
1.6.3 |- lagodne zakonczenie hamowania, T/
1.6.4 |- uwzglednianie zwisoOw pojazdu, T/J
- wykorzystanie wilasciwej infrastruktury
(ogblnodostgpne obszary, drogi
1.6.5 . . . T/
komunikacyjne zastrzezone dla
konkretnych uczestnikéw ruchu),
- wlasciwa ocena priorytetow pod
wzgledem bezpiecznego kierowania
1.6.6 A Lo . T
pojazdem oraz spelnienia innych zadan
natozonych na kierujacego,
1.6.7 |- zachowanie wobec pasazerow, T/C
- szczeg6lne okolicznosci zwigzane z
1.6.8 |przewozem pewnych grup pasazeréw T/C
(inwalidzi, dzieci).
Umiejetnos$¢ rdwnomiernego obcigzenia
pojazdu zgodnie z wymaganiami
1.7. |przepisow bhp i zasadami prawidlowego 15 7
uzytkowania pojazdu, w tym co najmniej
tematy:
1.7.1 |- sity dzialajace na pojazd podczas jazdy, T
- zastosowanie przetozenia skrzyni biegdw
1.7.2 |odpowiadajacego obciazeniu pojazdu i T/)
profilowi jezdni,
- obliczenie obcigzenia uzytkowego
1.7.3 . T
pojazdu,
1.7.4 |- rozmieszczenie pasazerdOw w autobusie, T/C
- skutki oddziatujace przy przekroczeniu
1.7.5 . . T
nacisku fadunku na 0§,
1.7.6 |- stabilno$¢ pojazdu i sSrodek cigzkosci. T
2. Stosowanie przepisow
23, Poznanie przepiséw regulujacych przewoz 20 6 T

pasazeréw, w tym co najmniej tematy:




2.3.1 |- przew6z szczegdlnych grup osob,

2.3.2 |- urzadzenia bezpieczenstwa w autobusach,

2.3.3 |- pasy bezpieczenstwa,

e IGIGIG

2.3.4 |- obciazenie pojazdu.

3. Bezpieczenstwo, obsluga i logistyka w
aspekcie zdrowia, ruchu drogowego i
Srodowiska

Poznanie uwarunkowan ekonomicznych
dotyczacych pasazerskiego przewozu
drogowego i organizacji rynku, w tym co
najmniej tematy:

3.8. 10 5

- przewdz drogowy 0s6b w stosunku do
3.8.1 |innych rodzajéw transportu osob (kolej, T
samochdd osobowy),

- dziatalno$¢ w zakresie przewozu
3.8.2 |drogowego 0s6b (transport zarobkowy i T
przewozy na potrzeby wilasne),

- przekraczanie granic (transport

3.8.3 miedzynarodowy), T
- organizacja i formy prowadzenia

3.8.4 |dziatalnosci w zakresie przewozu T
drogowego 0sdb.

Razem 85 43

Y_ T — zajecia teoretyczne
J — indywidualna jazda z instruktorem
C — ¢wiczenia realizowane w grupie na placu manewrowym
2 _ dla kwalifikacji wstepnej uzupetniajacej przyspieszonej czas trwania zaje¢ skraca sie 0 0,5




